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Gode rad til forste kob af windsurfudstyr

HVORNAR

Du bgr fgrst teenke pa at investere i eget udstyr, nar du kan handtere et freeride board i stgrrelsen
135-145 liter uden at falde i vandet hele tiden. Indtil da brug klubbens udstyr til at lzere den
grundlaeggende teknik. Nar du begynder at kunne sejle pa klubbens freeride boards (Tabou
Rocket), er det pa tide at taenke pa at kgbe eget grej.

HVORDAN

Tal med klubbens instruktgrer om valg af udstyr. Vi er alle behjzelpelige med at guide dig i den
rigtige retning.

Markedet for brugt udstyr er primaert pa facebook i gruppen “kgb og salg af windsurfudstyr”.
Nogle gange kan man ogsa finde brugt udstyr pa dba.dk.

HVAD

Board:

Du skal vaelge et freeride board pa ca. 135-145 liter for voksen og 110-125 liter for bgrn. Et
freeride board har typisk mange positioner til fodstropper, kommer inklusiv en finne, og har en
klassisk form.

Eksempler:

JP Australia Magic Ride
Tabou Rocket
Starboard Carve

Goya Volar

Patrick F-Ride

Fanatic Eagle / Gecko
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Sejl

Du skal vaelge sejl uden cambers, og ikke bglgesejl. Freeride/freerace sejl fungerer bedst med
ovenstaende board. Stgrrelse af sejl afhaenger af lidt af kropsvaegt etc, men med f.eks. en 5.7 og
en 7.0 er man daekket ret godt ind.

Kgb helst master, der er af samme maerke som sejlene ellers spgrg i klubben om masterne passer
til sejlet.

Eksempler pa sejl:

Neilpryde Ryde / Neilpryde Speedster
Gunsails Zoom / Rapid

Severne Convert / NCX

Patrick Ride FR

Duotone E pace

Bom

Start med en aluminiumsbom. Overvej at kgbe en fra ny, da aluminiumsbomme generelt vil blive
slidt over tid og pa et tidspunkt knaekke, og det derfor kan vaere svaert at vide, hvor meget liv der
er i en brugt bom. Finder du en fornuftig prissat carbon bom, har du en bom som holder nzesten
evigt, og nok ikke taber sa meget i pris.

Andet udstyr
Vaddragt: Kgb en langaermet vaddragt i tykkelsen 5/3. Pas pa med at kgbe den pa nettet, da

pasform varierer meget. Tag i en fysisk butik. Kgb en surf-svgmmevest. Vi anbefaler en CE maerket
svgmmevest med 50N opdrift, som f.eks NP High Hook.

Trapez: Kgb en hoftetrapez, der passer. Krogen skal vaere til windsurf. Mange trapezer er til kite,
som har en krog, der buer lidt mere indad (er lidt mere lukket), og dermed er svaerere at komme
ud af.

Forlaenger: SDM (Standard Diameter) forleenger, som passer til begge dine sejl. Som regel er en
34cm forlaenger rigelig.

Mastebase: Kgb en ny eller skift som minimum gummikoblingen, hvis du kgber en brugt.

Finne: Der fglger finner med til stort set alle freeride boards. Typisk vil der vaere en finne pa 42-
46cm med til et freeride board pa 135-145 liter. Kgber du et brugt board, der mangler finne, skal
du vaere opmaerksom pa monteringssystemet. De fleste freeride boards bruger powerbox (én
skrue)

S

a1y 4



